
 

        

 

 

 

Consulta com Advogado durante 30 minutos por pessoa. Só poderá utilizar este serviço 

uma vez ao Ano.(No dia da Consulta trazer tradutora caso tenha dificuldade na conversação). 

Dia das Consultas:  

＊ Dia 12 ( terça )  Prefeitura de Higashiomi, Setor Shimin Seikatsu Soudan Ka 

                           Das 13:00 hs até às 16:00 hs ( 6 pessoas ) 

       Fazer reserva pelo Telefone dia 5 à partir das 09:00 hs. 

＊ Dia 19 ( terça )  Prefeitura de Higashiomi, Setor Shimin Seikatsu Soudan Ka 

                  Das 13:00 hs até às 16:00 hs ( 6 pessoas ) 

             Fazer reserva pelo telefone dia 12 à partir das 09:00 hs. 

＊ Dia 26 ( terça )  Prefeitura de Higashiomi, Setor Shimin Seikatsu Soudan Ka 

                  Das 13:00 hs até às 16:00 hs ( 6 pessoas ) 

Fazer reserva pelo telefone dia 19 à partir de 09:00 hs.  

Maiores Informações : SHIMIN SEIKATSU SOUDAN KA 

                                      IP: 050-5801-5616 

 

 

 

 

    Devido à integração do cartão do seguro saúde e do cartão My Number, o cartão saúde será 

abolido, deverá utilizar o sistema cartão do seguro my number (mainahokensho). Apresentar o 

cartão do My number vinculado com o seguro saúde nas instituições médicas e farmácias. 

     Quem tem o cartão do seguro saúde e o gendo gaku tekiyou ninteisho ( hoken branco ) com 

a data de vencimento 31 de julho de 2025 poderá usá-los normalmente até essa data. 

◆ Caso haja alteração ou necessite fazer trâmite após 2 de dezembro... 

● Pessoas inscritas no seguro saúde nacional ( kokumin hoken ) 

   Pessoas que não possuem o cartão my number, será expedido o documento que comprova 

elegibilidade para usar o seguro ( shikaku nintei sho ). 

● Pessoas inscritas no seguro saúde de idade avançada ( kouki kourei sha ) 

Durante o período até a renovação anual em agosto de 2025, independen do status do seu  

cartão do seguro My Number, será expedido o documento que comprova elegibilidade para usar 

o seguro ( shikaku nintei sho ) 

 Maiores Informações : HOKEN NENKIN KA 

                                      TEL: 050-5801-5631 

 

 

 

 



 

 

REFERENTE AOS HORÁRIOS DOS EXAMES DE SAÚDE  

CRIANÇAS GRUPO  HORÁRIOS 

Ⓐ 
Das 13:00 hrs até às 

     13:20 hrs 

CONSULTA DE 7 MESES 

Para todas as crianças o horário de 

recepção será das 9:30 hrs até às 10:00 

hrs. 
Ⓑ 

Das 13:20 hrs até às 

     13:40hrs 

 

EXAME CRIANÇAS  DATA DO EXAME 

EXAME DE 4 

MESES 

 

Nasc. dia 1 a dia 5 de julho de 2024 5 de novembro Ⓐ 

Nasc. dia 6 a dia 10 de julho de 2024 5 de novembro Ⓑ 

Nasc. dia 11 a dia 15 de julho de 2024 12 de novembro Ⓐ 

Nasc. dia 16 a dia 20 de julho de 2024 12 de novembro Ⓑ 

Nasc. dia 21 a dia 25 de julho de 2024 25 de novembro Ⓐ 

Nasc.dia 26 até fim de julho de 2024 25 de novembro Ⓑ 

CONSULTA DE 

7 MESES 

Nascidas dia 1 a dia 15 abril de 2024 12 de novembro 

Nasc.dia 16 até fim de abril de 2024  25 de novembro 

EXAME DE 10 

MESES 

Nasc.dia 1 a dia 7 janeiro de 2024 13 de novembro Ⓑ 

Nasc. dia 8 a dia 15 de janeiro de 2024 13 de novembro Ⓐ 

Nasc. dia 16 a dia 22 de janeiro de 2024 27 de novembro Ⓑ 

Nasc. dia 23 até fim de janeiro de 2024 27 de novembro Ⓐ 

EXAME DE 1 

ANO E 6 MESES 

Nasc.dia 1 a dia 5 de abril de 2023 14 de novembro Ⓐ 

Nasc. dia 6 a dia 10 de abril de 2023 14 de novembro Ⓑ 

Nasc. dia 11 a dia 15 de abril de 2023 20 de novembro Ⓐ 

Nasc. dia 16 a dia 20 de abril de 2023 20 de novembro Ⓑ 

Nasc. dia 21 a dia 25 de abril de 2023 28 de novembro Ⓐ 

Nasc.dia 26 até fim de abril de 2023 28 de novembro Ⓑ 

EXAME DE 2 

ANOS E 6 MESES 

Nasc.dia 1 a dia 7 de abril de 2022 15 de novembro Ⓑ 

Nasc.dia 8 a dia 15 de abril de 2022 15 de novembro Ⓐ 

Nasc.dia 16 a dia 22 de abril de 2022 21 de novembro Ⓑ 

Nasc. dia 23 até fim de abril de 2022 21 de novembro Ⓐ 

EXAME DE 3 

ANOS E 6 MESES 

Nasc. Dia 1 a 5 de abril de 2021 7 de novembro Ⓐ 

Nasc. dia 6 a dia 10 de abril de 2021 7 de novembro Ⓑ 

Nasc. dia 11 a dia 15 de abril de 2021 22 de novembro Ⓐ 

Nasc. dia 16 a dia 20 de abril de 2021 22 de novembro Ⓑ 

Nasc. dia 21 a dia 25 de abril de 2021 26 de novembro Ⓐ 

Nasc.dia 26 até fim de abril de 2021 26 de novembro Ⓑ 

 

EXAME DE SAÚDE PEDIÁTRICO NO HOKEN CENTER 

DE HIGASHIOMI 

 


