
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交通安全子ども自転車

東近江地区大会 優勝 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛東地区まちづくり協議会 ２ 
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『ふだんからのコミュニティを大切に！』 

 初めての災害ボランティア参加であった。年齢を重ねているため、皆様の足手まといにだけはならないように･･･と出

発した。能登半島に車が進むと、やはりあのブルーシート屋根が目立ち始める。心を込めてボランティアさせていただ

こうと自分に言い聞かせる。 

 目的地の七尾市能登島地区に到着。早速地元の方のリードで海岸清掃活動をする。海岸までの通路が隆起のため波打

っている。海岸に出ると、砂浜に穴が空いていて足をとられる。地震の凄まじさを感じる。その後、地元の人の先導で

激震地の方へ案内される。道路の陥没、神社の鳥居・灯篭の完全倒壊などを目の当たりにして、地震の被害に恐怖を覚

える。が、それだけではなかった。集落に入ると、民家や寺院の倒壊が続く。テレビでの映像はよく目にするのだが、実

際現場に立つと色々な感情が湧いてきて言葉を失う。発生から５か月経っているのに事後の後始末が進んでいないこと

に、「どうして？」という感情も湧いてくる。 

 そんな中、地元の方の声が強く心に響いた。「津波警報が出たため、皆、約束の高台へ避難した。点呼を済ませたら１

家族４人の姿が見えない。警報の中その壊れた家屋に戻り声をかけたところ反応があった。閉じ込められた状態なので、

チェンソーで柱を切り皆で助け出せた。お陰でこの地域からは、一人の犠牲者も出さずに済んだ。」 

 平素、集落での訓練やコミュニティの繋がりが充分だったからこそできた偉業であると強く思わされた。何時どこで

起こるか分からない地震、私たちも地域の繋がりを深めること、訓練を怠らずに実施する事の大切さを改めて心に刻ん

だ二日間でした。     【感想・参加者：辰己はる枝さん】 

七尾市能登島地区で災害ボランティア活動
令和６年

地域の中学生も参加し一緒に清掃活動 
コーンの辺りは液状化の被害あり海岸一帯を清掃 

震災当時の様子をうかがう 

上岸本温室組合さんからの「あい

とうメロン」を届けました 
清掃作業の合間に震災当時の話を

交え交流しました 

海岸には住宅の瓦、破片が打ち上

げられていました 

海岸で多くのゴミを回収し

ました 

あいとうパンフェスを開催しました！ 

６月２日（日）、３日（月）に「あいとうパンフェス」を開催しました。２日は雨予報だったため館内で、３日はコミュニティセンター駐車場 

を利用して、テントで開催しました。開催時間の 30 分ほど前から、たくさんの方々にお越しいただき、あっという間に長蛇の列ができ

ました。お声をかけさせていただいた方の中には、愛東地区の方々はもちろん、愛東地区外に住んでいらっしゃるご家族の方、チラ

シを見て遠くから来ていただいた方がいらっしゃいました。出店されたお店が用意していただいたパンは、どの店も、すべて完売でし

た。パンを買いに来られた方も、出店されたパンのお店の方も、運営しているメンバーもみんなが笑顔になれたイベントでした。 

「次はいつありますか？」とイベントの日程を聞いてくださる方もたくさんいらっしゃいました。嬉しい限りです。これからも皆さんに喜

んでいただける、笑顔になっていただけるイベントを開催していこうと思います。これからも、愛東元気なまちづくりプロジェクトをよろし

くお願いします。 



補助対象となる人   東近江市に在住する中学・高校生で、近江鉄道・路線バス

を利用し通学する下記の条件を満たす人 
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愛のまちクイズコーナー 愛のまちクイズコーナー 愛のまちクイズコーナー 愛のまちクイズコーナー 愛のまちクイズコーナー 愛のまちクイズコーナー 

7月号クイズ！１号の記事で下３つの問いにお答えください。 

➀１１月１６日に愛東に『ガベジ』がやってきますが、ガベジとは MASA と

誰ですか？ 

②アドベンチャー北海道 2024の募集人数は何名ですか？ 

③次の漢字は何と読みますか？杜若 官製ハガキ、QR コードでクイズの答えと広報誌に関

するご感想、名前・住所・電話番号をご記入の上、ご応

募ください。当選者の方には通知させていただきま

す。毎月、たくさんのご応募ありがとうございます。 

★応募締切日令和６年 7月５日（金）ハガキは 

当日消印有効、メールは締切日午後 5時まで。 

上記以外は無効となりますので、ご注意ください。 

クイズの応募は、右の QRで 

簡単に答えていただけます(^^)/ 

６月号の答え①若鮎太鼓②１７名③９年 

 

補助金の申請条件       

  

補助対象路線 
↓ 

 近江鉄道 
 
全 線 

 
 
 

路線バス 
 
御園線、神崎線、
日八線、長峰線、     
角能線 

 

近江鉄道・路線バスの 
両方を利用 
↓ 

 
１カ月当たりの 

通学定期券の金額が 
1７,000円を超えた 
金額を市が補助します。 

 

近江鉄道・路線バスの 
どちらかを利用 

↓ 
 
１カ月当たりの 

通学定期券の金額が 
12,000円を超えた 
金額を市が補助します。 

 

通学利用促進補助金のご案内

申請期間  令和６年５月 15日（水）から令和７年３月 31日（月）まで 

   （予算の範囲を超えた場合は、申請を受付した場合でも補助の対象とならない場合があります。） 

申請方法  愛東支所に申請書類を提出いただくか、郵送で申請してください。 

（申請書類は支所または、こちらからダウンロードできます。） 

（添付書類：銀行口座、学生証及び通学定期券の写し） 

お問合せ  愛東支所  0749-46-0211 ＩＰ 050-5801-0211 

補助対象となる人   東近江市に在住する中学・高校生で、近江鉄道・路線バス

を利用し通学する下記の条件を満たす人 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

今月号のプレゼントは毎年好評をいただいている 

「角井スイカ」を５名様と、 

７月２７日に行われる「あいとう夏まつり」でご利用

いただける１０００円分のチケットを５名様にプレゼ

ントします。 
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滋賀県に初めて『ガベジ』がやってくる！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 
お問い合わせ・本のご予約は愛東図書館まで ℡ 0749-46-2266／IP 050-5801-2266 

６ 

「町別対抗ソフトボール大会」が

５月２６日（日）におくのの運動公

園で開催されました。 

昨年より４チーム多い１１チー

ムが参加され、３コートで開催され

ました。試合は各コートの勝者同士

でトーナメント戦が行われ、決勝戦

は昨年と同カードになり、曽根チー

ムと小倉チームが対戦されました。

結果は１３対６で曽根チームが小

倉チームを破り、見事連覇されまし

た。 

曽根チームの皆様、優勝おめでと

うございます！ 

 今年は愛東地区で約半数に当た

る１１町が参加され、各チーム内で

の交流や、チーム間での交流もみら

れるなど、温かい雰囲気の中で開催

されたことは、大きな成果であった

と思います。 

来年はさらに多くのチームに参

加いただき、互いに実力を発揮し合

う中で、さらに親睦を深めてほしい

です。 

 

 
『第４２回 町別対抗ソフトボール大会』 

地域の施設を見学、学習する生活科の授業で愛東

北小２年生のみなさんをお迎えしました。質問コー

ナーでは元気いっぱい手を挙げていろいろな質問を

してくれました。図書館や本のことをたくさん学ん

で帰りました。また、図書館にきてね！ 

愛東北小２年生 

まちたんけん 
5/31（金） 

どきどき 
わくわく 

  キッズ☆サイエンス 

『ベンハムのこま』をつくったよ！ 
コンパスを使って描いた白黒もようのこまを回すと、

黄や紫などの色が見える不思議なこま『ベンハムのこま』

を、藤澤徹さん（「コロンブスの卵」代表）に教えてもら

いました。なぜ色が見えるのかは解明されていないのだ

そう。身近な遊びの中にある不思議な科学を、親子で楽

しみました。 

5/19（日） 

ペットボトルで浮沈子をつくろう 
ペットボトルの中で 魚が浮いたり沈んだり。 

不思議で楽しい工作です！ 

７月２８日（日）１０時 30分～12時 

対 象：３歳ぐらいから小学生とその保護者 

定 員：２０人（申込みがいります） 

持ち物：空のペットボトル（500ｍｌの炭酸飲料が入ってい

たもの）、ペットボトルキャップ、油性ペン 

夏休みもキッズ☆サイエンス開催します！ 

課
題
図
書
や
夏
休
み
お
す
す
め
本
「
夏
に
よ
む
よ
む
」

の
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
。
夏
休
み
は
図
書
館
へ
！ 

子どもたちの一生懸命取り組む姿が印象的だった 2 つの活動

をお伝えします。また、まもなくやってくる夏休みには楽しい

科学工作会も予定しています。図書館で楽しいひとときを！ 

今月の移動図書館は7/5（金）です。  i
アイ

・mart
マ ー ト

    15：40～16：10 

 

ふちんし 



日程：令和６年１２月２５日（水）～２７日（金）２泊３日 

募集人数：８名限定 

募集資格：愛東地区内の小学６年生～中学３年生で、事前研修会(保護者説明会)と事後研修会

を受けられる方。健康で自己管理ができること。 

参加費：１人 50.000 円（旅費、宿泊費、食費です。その他の経費は別途必要になります。航空

運賃により参加費は変動いたします。まちづくり協議会から 3万円程度の補助があります。） 

募集期間：令和６年８月３日（土）午前９時～順次受付します。 

主催：愛東地区まちづくり協議会「愛のまち交流プロジェクト」・愛東コミュニティセンター 

＊対象者の方に、学校を通じて募集チラシを配布します。詳細はチラシをご覧ください。 
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う
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五
月
雨
や
見
舞
う
坂
道
杖
急
か
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著
莪
の
花
は
ず
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地
蔵
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に
挿
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新
茶
汲
む
後
の
楽
し
み
箸
休
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湛
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※
一
緒
に
俳
句
で
遊
び
ま
せ
ん
か
。毎
月
一
回 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
て
い
ま
す
。 

☎ 

連
絡
先 

０
５
０
・
８
０
３
４
・
１
７
１
２ 

植
田
茂
太
郎
ま
で
お
願
い
し
ま
す
。 

身
近
な
植
物
を
生
け
花
と
俳
句
で
ご
紹
介
し
ま
す
。 

生け花協力 池之尻町 小林喜代次さん 

今
月
は
カ
キ
ツ
バ
タ
（
杜
若
）
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
カ
キ
ツ
バ
タ
は
ア

ヤ
メ
科
ア
ヤ
メ
属
の
多
年
草
で
日
本
・
東
ア
ジ
ア
の
北
部
原
産
で
す
。

夏
の
気
配
が
し
て
く
る
初
夏
、
5

月
～
6

月
頃
に
、
浅
い
水
辺
か
ら

50

cm

～
70

cm

の
丈
を
伸
ば
し
深
み
の
あ
る
鮮
や
か
な
青
色
の
花

を
咲
か
せ
ま
す
。
「
い
ず
れ
ア
ヤ
メ
か
カ
キ
ツ
バ
タ
」
の
慣
用
句
で
知
ら

れ
る
よ
う
に
、
古
来
か
ら
美
し
い
も
の
の
象
徴
と
し
て
愛
さ
れ
て
き
た

花
で
す
。
平
安
の
歌
人
“
在
原
業
平
”
も
、
「
か
ら
（
唐
）
衣 

き
つ
つ
な

れ
に
し 

つ
ま
し
あ
れ
ば 

は
る
ば
る
来
ぬ
る 

た
び
（
旅
）
を
し

ぞ
思
ふ
」
と
、
句
頭
に
「
か
き
つ
ば
た
」
の
5

文
字
を
い
れ
て
詠
ま
れ
て

い
ま
す
。
名
前
の
由
来
は
「
書
き
付
け
花
」
で
、
衣
服
を
染
め
る
の
に
利

用
さ
れ
た
こ
と
に
よ
り
ま
す
。
花
言
葉
は
「
贈
り
も
の
」
「
幸
せ
が
来

る
」
「
幸
せ
は
あ
な
た
も
の
」
で
す
。 

参
考
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人
ぞ
杜
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京
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き
ょ
う
ご
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杞
陽

き
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アドベンチャー北海道 2024 参加者募集が始まります 

まち協「愛のまち交流プロジェクト」 愛のつくまち「子ども交流体験」事業 

【お知らせです】 

令和６年度は、子ども交流

を主に活動します。今年は

「きのこの里フェスティバ

ル」への参加は見合わせま

すのでご了承ください。 

カ
キ
ツ
バ
タ
・
ヤ
ツ
デ
・
ア
ジ
サ
イ
・
シ
ダ
レ
ヤ
ナ
ギ
・

ク
ロ
ボ
ク
・
ア
ヤ
メ
・
キ
ン
シ
バ
イ 

（株）湖東興産 ご提供
「不思議なピンクのどこにでもあるドア」 
 

あいとう  発見！ 

見たことありましたか？ 

通りかかった方からの情報を元に取材しました。 

愛東地区内の再発見！珍発見！の情報をお待ちしています。

採用されました方には粗品を進呈させていただきます(^^)/ 

 



編集あ・れ・こ・れ 
 
       愛東診療所だより         
 

熱中症の応急処置 

 今年の夏も暑さが厳しくなるようです。 

熱中症を疑う症状が表れた際には、下記の応急処置を

行ってください。 

 

① 涼しい場所へ避難し、服をゆるめる 

② 首、わきの下、太もものつけ根を冷やす 

③ 水分を補給する 

 

☆上記を行っても症状が改善しない、意識がはっきりし

ない、吐き気で水分が摂れない、痙攣(けいれん)がある、

そのような場合は急いで医療機関を受診してください。 

 

 

 

 

 
 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年７月 コミュニティセンター教室・講座・学校等の予定 

実 施 日 行 事 名（変更になる場合もありますのでご確認ください） 場  所 

２日（火） 人権まちづくり協議会 三者懇談会（南学区）１９：００ 愛東コミュニティセンター 

３日（水） 人権まちづくり協議会 三者懇談会（北学区）１９：００ 愛東コミュニティセンター 

５日（金） リトミック教室⑨１０：００～１０：５０ 愛東コミュニティセンター 

６日（土） 学習おうえん隊④ カヤック体験 オーパル雄琴（大津市） 

７日（日） あいとうキッズダンス教室１３：００～１５：００ 愛東コミュニティセンター 

１１日（木） 骨盤体操④、腰痛予防体操③ １０：００～１１：００ 愛東コミュニティセンター 

１２日（金） リトミック教室⑩最終１０：００～１０：５０ 愛東コミュニティセンター 

１３日（土） 青少年育成市民会議愛東支部研修会１０：３０～１２：００ 愛東コミュニティセンター 

１６日（火） おとなのこくご塾 １０：００～１１：３０ 愛東コミュニティセンター 

１８日（木） ほがらかくらす １３：３０～１５：００ 愛東コミュニティセンター 

１９日（金） １学期終業式 地区内小・中学校 

２０日（土） 
子ども塾 夏休みものづくり教室（Tシャツ）  

スポーツクラブボウリング大会 

愛東コミュニティセンター 

エチボウル 

２１日（日） あいとう歴史塾 １０：３０～１１：３０ 愛東コミュニティセンター 

２１日（日） あいとうキッズダンス教室１３：００～１５：００ 愛東コミュニティセンター 

２５日（木） うたごえひろば④１０：３０～１１：３０ 愛東コミュニティセンター 

26 日～28 日 愛のまち交流 （愛別町より来訪） 愛東コミュニティセンター他 

２７日（土） あいとう夏まつり コミュニティセンター前駐車場 

先日、小学校の娘が体調不良で学校を休み、時間があ

ったので娘と一緒に、娘が生まれた頃のビデオを久しぶ

りに見ていました。 

親にとっては、子どもの成長記録は宝物！と思いながら

撮り貯めていたビデオを見て・・・・・。 

我が家には長男・次男もいるのですが、娘が生まれた

頃、息子たちは小学 2年生と年長さんのヤンチャ盛り。 

ビデオに映っていたのは、生まれたばかりの娘にちょっか

いを出したり、娘が寝ている隣で、喧嘩をしている息子た

ちを怒る私の声ばかり。どのシーンも怒ってる・・・・(◞‸◟) 

こんなに怒ってたんや(;_:)とド反省。高校生になる２人の

息子たちに、すぐ謝りました。息子たちにとっては数多く

怒られた日常の一コマでしたが、私には、思い出のビデオ

が、二度と見たくなくなるビデオになるとは・・・反省。 

子どもたちの年齢と同じだけ私も成長させてもらえまし

た。 

 

          

８ 

あいとう診療所 横田哲朗 医師 

電話 0749-46-8030 IP050-5801-8030 
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